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/ CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL DO MS

RESOLUCAO COFFITO n. 475, de 20 de dezembro de 2016.

Normatiza a Intervencdo Terapéutica Ocupacional Domiciliar/Home Care e dd outras
providéncias.

O Plenario do CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL - COFFITO,
no exercicio de suas atribuicées legais e regimentais e cumprindo o deliberado em sua
272% Reuniao Plenaria Ordinaria, realizada no dia 20 de dezembro de 2016, em sua
subsede, situada na Rua Padre Anchieta, 2285, Edificio Delta Center, Slas 801/802,
Bigorrilho, Curitiba/PR, e em conformidade com a competéncia prevista nos incisos Il, 1l
e Xll do art. 5° da Lei n°® 6.316, de 17 de dezembro de 1975;

CONSIDERANDO o disposto no Decreto-Lei n° 938, de 13 de outubro de 1969;
CONSIDERANDO a regulamentacéo legal sobre a assisténcia domiciliar do Sistema Unico de
Saude;

CONSIDERANDO a Resolucao da Diretoria Colegiada da ANVISA, que dispée sobre o
regulamento técnico de funcionamento de servicos que prestam atencao domiciliar;
CONSIDERANDO a Classificacao Internacional da Funcionalidade (CIF) adotada pelo
Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional;

CONSIDERANDO a obrigatoriedade dos parametros assisténcias definidos pelo Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional;

RESOLVE:

Art. 1° Para os efeitos desta norma entende-se por Intervencao Terapéutica Ocupacional
Domiciliar/Home Care as acodes desenvolvidas no domicilio da pessoa, que visem a
promocao, a prevencao e a recuperacao da saude, além de cuidados paliativos.

Art. 2° A Intervencdao Terapéutica Ocupacional/Home Care compreende as seguintes
modalidades:

| - Consulta Domiciliar: contato pontual do terapeuta ocupacional ou da equipe de
Terapia Ocupacional para avaliacao das demandas exigidas pelo paciente, familiar e/ou
cuidadores, bem como o ambiente onde vivem, visando estabelecer um plano terapéutico;
I - Atendimento Domiciliar: compreende todas as acbes, sejam elas educativas ou
assistenciais, desenvolvidas pelo terapeuta ocupacional no domicilio/Home Care,
direcionadas ao paciente e seus familiares e cuidadores;

[l - Internacao Domiciliar: € a prestacao de cuidados sistematizados de forma integral e
continua no domicilio, com oferta de tecnologia e de recursos técnicos e humanos,
equipamentos e materiais necessarios para pacientes que demandam assisténcia
semelhante a oferecida em ambiente hospitalar.

Art. 3° A Intervencao Terapéutica Ocupacional Domiciliar/Home Care pode ser executada
nos trés niveis de atencao a saude, por terapeutas ocupacionais que atuam de forma
autonoma ou em equipe multidisciplinar por instituicoes publicas, privadas ou
filantropicas que oferecam servicos de atendimento domiciliar.
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Art. 4° Na Intervencao Terapeut1ca Ocupacional Domiciliar/Home Care, compete ao
terapeuta ocupacional:

| - Consultar, avaliar, reavaliar, realizar diagndstico e prognostico terapéutico
ocupacional, prescrever, executar e dar alta na intervencao terapéutica ocupacional,;

Il - Analisar, planejar, organizar e adaptar as condicoes ambientais, mobiliario,
equipamentos, tecnologias e materiais necessarios a atencao terapéutica ocupacional de
forma resolutiva e segura;

[l - Realizar intervencao terapéutica ocupacional com a finalidade de promover, prevenir,
recuperar ou reabilitar as alteracoes causadas por comprometimentos do desempenho
ocupacional do paciente em seus contextos e componentes;

IV - Planejar o treino de Atividades da Vida Diaria e Atividades Instrumentais da Vida
Diaria do paciente, providenciando no domicilio as adaptacées e adequacdes nos
instrumentais pessoais e ambientais utilizados para esse desempenho;

V - Orientar os familiares e cuidadores para esse manuseio facilitando o cotidiano do
paciente buscando sua autonomia e independéncia;

VI - Capacitar a equipe de Terapia Ocupacional que atua na Intervencdao Terapéutica
Ocupacional Domiciliar/Home Care por meio da educacao permanente;

VII - Atuar em equipe multiprofissional de forma integrada e de acordo com as
necessidades de cada paciente.

Art. 5° Todas as acOes concernentes a Intervencao Terapéutica Ocupacional/Home Care
devem ser registradas em prontuario a ser mantido no domicilio do paciente, sob os seus
cuidados ou da familia.

Art. 6° As empresas que exercem como atividade base a Terapia Ocupacional na Atencao
Domiciliar/Home Care, devem registrar-se nos respectivos Conselhos Regionais;

Art. 7° Os terapeutas ocupacionais que atuam de forma auténoma ou em empresa
terceirizada, cuja atividade base nao seja terapia ocupacional na atencao
domiciliar/Home Care, farao cadastro em documento proprio no Conselho Regional de sua
circunscricao.

Art. 8° O terapeuta ocupacional e as pessoas juridicas que prestam servicos na atencao
domiciliar devem solicitar a anuéncia para a intervencao no paciente, por meio do Termo
de Consentimento, a ser assinado pelo paciente ou pelo responsavel legal, em caso de
impedimento de pacientes inimputaveis.

Art. 9° Os casos omissos serao deliberados pelo Plenario do COFFITO.

Art. 10° Esta Resolucao entra em vigor na data de sua publicacao.
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